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Rede Diário

Paciente que foi o
primeiro
transplante renal
do HEVV
comemora 44
anos de sucesso
da cirurgia.

Por Nadia Vaccari

O abraço carinhoso
demonstra o sentimento
de gratidão que o paci-
ente José Carlos Gonçal-
ves tem pelo nefrologis-
ta do Hospital Evangéli-
co de Vila Velha
(HEVV), o médico José
Nilton doAmaral Torres.
Os dois se conhecem há
44 anos, desde quando
José Carlos deu entrada
no HEVV, com 16 anos,
para realizar um trans-
plante de rim.

“Eu lembro direiti-
nho dele! Era um meni-
no que fez diálise peri-
toneal no Hospital Evan-
gélico por poucos meses
e logo em seguida foi o
primeiro transplante re-
nal. Ele teve a alegria do
próprio irmão doar um
rim para ele até porque
na época só se fazia
transplante com doador

que participou da cirur-
gia e trabalha no HEVV
até hoje.

Em 2024, o médico
José Nilton completa 50
anos do exercício da
medicina no HEVV, e
até hoje ele e seu José
Carlos mantém o conta-
to. O paciente diz que ele
é o seu médico preferi-
do.

“Eu desejo tudo de
bom para o Dr. José Nil-
ton todos os dias que eu
acordo. Considero como
se ele fosse da minha fa-
mília. Até mensagem de
felicitação de aniversá-
rio eu mando para ele!
Deus salvou a minha
vida e o doutor ajudou”,
declara seu José Carlos.

Seu José Carlos des-
cobriu que tinha a doen-
ça renal crônica bem
novo e começou o trata-
mento no interior do Es-
tado. Lá, devido a medi-
cação utilizada, ele per-
deu a audição, mas isso
não o impediu de reali-
zar a cirurgia e ter uma
vida normal por 44 anos.

“Tenho uma satisfa-
ção enorme de ver o re-
sultado positivo desse
transplante. Ao longo
desses anos o paciente

José Nilton do
Amaral Torres,

médico que
participou do

procedimento
ainda atua no

HEVV.

Há 44 anos o
paciente, José
Carlos deu
entrada no
HEVV, com 16
anos, para
realizar um
transplante
de rim

HEVV comemora os 44 anos de
sucesso de transplantes de rim

formou uma família, tra-
balhou na área da cons-
trução civil e cuidou bem

O HEVV é habilita-
do para realizar trans-
plante desde o ano de
1980, pelo Sistema Úni-
co de Saúde (SUS).

A instituição já é um
hospital referência em
transplante de rim com
doador vivo e falecido,
coração, fígado, córnea
e esclera.

O Hospital Evangé-
lico conta com uma

Centro Transplantador do HEVV

do órgão que recebeu.
Sinto orgulho da carrei-
ra que eu escolhi e de ter

participado da história
desse paciente”, comple-
ta o médico José Nilton.

equipe preparada e alta-
mente especializada
para realizar o procedi-
mento cirúrgico, além
de ter uma estrutura
hospitalar de qualidade
para atender os seus pa-
cientes.

Atualmente, a equi-
pe do Centro Transplan-
tador é composta por
nefrologista, cardiolo-
gista, urologista, hepa-

tologista, cirurgião car-
diovascular, cirurgião
do aparelho digestivo,
cirurgião geral, aneste-
sista, enfermeiro, assis-
tente social, psicológi-
co,fisioterapeuta, nutri-
cionista e assistente ad-
ministrativo que visam
avaliar o paciente e ofe-
recer suporte necessário
em todas as etapas do
transplante.
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